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“Eu, mulher baixadense, resisto!”
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O impacto da militarizagao na vida das mulheres da baixada fluminense
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A Baixada Fluminense, na Regiao Metropolitana do estado do Rio de Janeiro,
é onde repousa o imaginario de muitas de nds sobre os efeitos do que
chamamos de “Violéncia Urbana” e “Militariza¢cdo”. Nesta regidao, os dados
sobre homicidios, chacinas e desaparecimentos for¢cados nos expdem um
processo histoérico. De acordo com os dados do Instituto de Seguranca Publica
(ISP), compilados pelo Férum Grita Baixada', s6 nos trés primeiros meses de
2019 houve um recrudescimento da violéncia policial, aquela praticada
justamente por quem deveria zelar pela segurancga do povo do estado do Rio.
De acordo com este levantamento, apenas nos trés primeiros meses de 2019,
foram registrados 137 casos de execuc¢ado por autos de resisténcia na Baixada

Fluminense. Um aumento de 11,4% em relacdo ao mesmo periodo do ano
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anterior. Em 2018, os numeros dessa modalidade de violéncia letal ja eram

maiores que os de 2017.

E importante ressaltar que apesar da populacdo da regido ser a metade da
capital carioca, a area metropolitana apresenta taxas de homicidios e
violéncia, em geral, muito mais alarmantes. De inicio, como forma de
descrever o contexto de onde nos vemos sendo corpos que circulam e
habitam este territério, cabe dizer que, no caso do Brasil, ainda que a maioria
das vitimas de homicidios seja de género masculino, — 9 em cada 10
homicidios sdao de homens, sendo 75% negros e 59,1% jovens entre 15 a 29
anos? —, é nas mulheres que vemos a resisténcia de lutar por quem foi
assassinado, por quem ficou e pelo projeto de sociedade que queremos

implementar na Baixada Fluminense.

A partir de nossas vivéncias e subjetividades, conseguimos mensurar o
impacto dessa violéncia letal em nossos proprios corpos, além de nossos
filhos, maridos e enteados. Sentimos a violéncia de impacto “direto e
indireto”. A violéncia direta é representada pelos dados oficiais: no ano de
2016, 10.652 mulheres sofreram lesao corporal dolosa — quando ha intencao
de causar dano corporal ou agredir a vitima — na Baixada Fluminense. O
estado do Rio de Janeiro contabilizou um total de 44.693 lesGes corporais
dolosas, logo, s6 a Baixada representa cerca de 24% desse total (ISP). Ja o

impacto “indireto” compromete diariamente nossa saude fisica e mental.

No ano de 2017, um grupo de moradoras da Baixada participou de uma
“Cartografia Social” que visava discutir o impacto da militarizacdo na vida

daquelas que estdo imersas no cotidiano do territério baixadense. NGs,
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mulheres que residimos na Baixada, identificamos que a pratica e a
reproducdo do machismo sdao importantes propagadores da inseguranca que
sentimos quando usamos servicos publicos e privados em nossos municipios.
O machismo, que tira oportunidades e viola direitos fundamentais das
mulheres, apareceu na cartografia através da forma como os agentes do
Estado (principalmente policiais) e demais funcionarios publicos atendem as
mulheres no exercicio de seu servico. Foram constantes as vivéncias de
machismo compartilhadas em ambientes de trabalho formal, transporte
publico, relacdo com a policia e na auséncia do direito de ir e vir, a qualquer

hora da noite, em alguns bairros dos municipios da Baixada Fluminense

Desde o principio, a construcdo da narrativa sobre “o que é ser uma mulher na
Baixada” ampliou nosso olhar sobre o que é “militariza¢cao” e de que forma as
violéncias derivadas do racismo e machismo sao determinantes para a
construcdo da nossa identidade e da relagdo com o territério em que
habitamos. Entender a “militarizacdao” para além de operac¢des policiais nos
municipios da regido, do uso do caveirdo e de outras armas letais pela mao
armada do Estado, foi primordial para compreender o que para nés mulheres
significa viver sobre a constante presenca da pratica militar de controle social,

seja pela policia, seja por grupos de exterminio ou pelas milicias.

O uso do caveirao no Castelar (favela de Belford Roxo), o estupro sem solucao
na praca em Coelho da Rocha, a chacina em Nova Iguacu, o ponto de desova
em Nilopolis, a “guerra” entre faccdes em Mesquita, o grupo de exterminio
em Caxias, a milicia em Seropédica. Para nds, todas estas formas de violéncia
sao resultado do processo cotidiano de militarizacdo em nossos territérios.
Em nossos municipios observarmos a atuacao de diferentes atores estatais e
ndo-estatais para entender o “porqué” dos NOSSOS e Nossas serem 0s Mais

afetados. Por que continuamos a morrer? Por que nos privam de estudar? De



ter acesso a saude? Por que em nossos bairros, historicamente, a violéncia é
perpetuada pela policia, por grupos de exterminio, por milicias e até mesmo
por nossos maridos e companheiros? Sao muitas Baixadas, realidades
diferentes, mas, no fundo, similares em sua reproducao cotidiana de dor. Ser

mulher aqui € um ato de resisténcia.

Por que a mobilidade urbana por aqui pode ser vista como um ato de
violéncia e militarizacdo? Ou até mesmo o ato de procurar acesso a saude ou
a educacao? NoOs, mulheres, geralmente somos aquelas que sustentam a
casa, criamos nossos filhos e/ou enteados, temos o trabalho de “fora”, aquele
que nos faz pegar o trem logo cedinho para atravessar a cidade — para
muitas vezes trabalharmos em servicos domeésticos em casas ricas de areas
nobres -, ou até constatar que nossas maes e avos passam mais tempo

criando os filhos dos ‘outros’, os patrdes, do que nés mesmos.

O ato de atravessar a cidade pode ser marcado por muitas coisas. Por
exemplo, é importante lembrar o caso da Joana, jovem assassinada quando
tentava pegar o trem em Coelho da Rocha para ir a faculdade. Joana tinha 19
anos, foi arrastada pelo trem e seu corpo ficou nos trilhos por mais de 6 horas
até ser retirada. “Um acidente”, “Um corpo”, “Mais um”. Constantemente essa
€ a narrativa adotada pela midia quando aborda questdes sobre a Baixada

Fluminense.

Mas sera mesmo um acidente? Por que o Estado tem tanta dificuldade em
assumir a culpa estrutural sobre o genocidio que é perpetuado nas favelas e
periferias do Brasil? Genocidio esse que tem cor, nome, territorio e rosto,
rosto de milhares de mulheres que tém sua vida impactada pela ferramenta

estatal da militarizacdo. Lutamos para que o eixo que nos conecta seja menos



de dor e mais de esperanca e mudancas estruturais. Nos, mulheres,
lideramos processos de busca por justica, pela defesa dos direitos humanos,
estamos no campo e na cidade, carregamos a bagagem de diversas geracdes
entre nossas maes, filhos e netos, somos aquelas que estao de frente na

Baixada para lidar com as dinamicas sociais e criminais que nos violam e

criminalizam.
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Foto: Painel pintado em homenagem a Joana Bonifacio nos muros da esta¢do onde ela
morreu, em Coelho da Rocha, Baixada Fluminense. Reproducdo: Casa Fluminense.

Em meio a dor, ousamos nos reinventar e ter esperanca. Sim, a reinvencao
cotidiana da mulher baixadense esta no ato de continuar respirando. Apesar
de todo o machismo, racismo e perpetua¢des de outras violéncias, esta
mulher levanta todo dia, enfrenta o assédio no transporte publico, o racismo
de seu patrao, o olhar estigmatizado por afirmar ser “baixadense”, cuida de

seus filhos, se torna o pilar de sua familia, reza/ora, pede aos orixas for¢a para



aguentar o dia de amanha, enfrenta o Estado, pede justica. NOs,
definitivamente, ndo somos apenas uma estatistica negativa, mas sim a
ressignificacdo da guerreira, que produz e conduz o seu préprio destino se
apropriando de ferramentas de sobrevivéncia na sua busca por

transformacgdo social em seu territorio.

ENCARCERADAS

(Poesia de Carol Dall Farra, jovem preta baixadense, poeta e MC)

“Ja nasce com o lugar pré-determinado

Seu ambiente, tem que ser o privado
Dentro de casa pro amor, pra dor, pro servir
Se ela se atreve a sair

Muito tera que ouvir

Familia, Amigos, pai, made, irmao

‘seu lugar ndo é na rua é na pia ou no fogao’
Fuja mulher, desse dominio

Fuja mulher, desse exterminio

Fuja mulher, do feminicidio

Abra sua cabecga, afaga o raciocinio

Nao tenha medo do que pode vir

Enfrenta esse machismo, ele ha de cair

Ele tem que cair!

Nés vamos destruir!

Libertas, do mundo sexual

Mas nao podem beber, vai ser desculpa pra bacanal
O homem nao entende

Nao é isso que ela quer

Se aproveita da situagao

E culpa a mulher

Culpadas por beber

Culpadas por sair

Culpadas por viver

Culpadas por se divertir



Encarceradas

Dentro do préprio lar

Encarceradas

Nés precisamos mudar

Encarceradas

Em toda situagao

Encarceradas

Homem nao é teu patrao

Derruba essa parede

Que o padrao subiu

Ela tem muito concreto, sé te deixa servil
Mas nao é impossivel, de derrubar
Continuar com essas correntes s6 vai privilegiar
Os homens

Donos de si

Tao pouco se lixando se o machismo é ruim
Levanta! Essa tarefa é tua

E dura, é ardua, mas ndo é o fim de tudo
Depois dela vira

liberdade e decisao

Essa é tua escolha, ta na tua mao!

Nao levante cedo sé pra preparar o feijao
Ja levanta cedo com a enxada na mao
Levanta cedo

E também morre mais cedo

Jornada tripla

Mae, dona de casa, trabalha e ninguém identifica
Que é por ela

que a casa toda se sustenta

Mesmo quando seu trabalho nao produz grana
é ela que se arrebenta!

E filin..se oriente!

Ela da sua prépria vida

Pra que a sua movimente.
https://youtu.be/DbQXy_jcCXE
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